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Abstract
Las nematodosis intestinales afectan actualmente a casi un billón de personas, siendo una de las enfermedades infecciosas más prevalentes. Están asociadas con un curso crónico y altos niveles de morbilidad y discapacidad. Durante la evolución, han adquirido medios sofisticados de adaptación que les ha permitido, mediante la utilización de una serie de mecanismos, la supresión o evasión del sistema inmune con el fin de sobrevivir. De manera general, los nematodos gastrointestinales ponen en marcha una respuesta Th2 en el hospedador y están asociadas con una disminución de las enfermedades autoinmunes. 
Trichinella spiralis es un nematodo gastrointestinal ampliamente distribuido. A diferencia de los demás nematodos gastrointestinales, no sigue el modelo común de respuesta Th2. Esto es así, debido a su diferencia de localización intestinal. Tras su entrada se desencadena una respuesta Th1 y tras ponerse en marcha la fase migratoria y muscular, se desencadena una respuesta Th2 que pondrá fin a la fase intestinal y la expulsión de los adultos del intestino. 
Su capacidad inmunomoduladora está siendo objeto de una intensa actividad investigadora y se ha visto su posible utilización como herramienta terapéutica en numerosas enfermedades autoinmunes
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